
¡Ya casi llega 
su bebé!
Antes de que llegue su bebé, aprenda 
por qué es importante ayudar  
a protegerlo contra el VRS.

El VRS es un virus respiratorio altamente 
contagioso que se propaga fácilmente.
El VRS puede enfermar a los bebés y provocar 
problemas respiratorios graves.
 
Los recién nacidos corren el riesgo de contraer 
una infección por VRS inmediatamente 
después del nacimiento.
Después del nacimiento, el sistema inmunitario 
de un bebé no está completamente desarrollado 
y necesita tiempo para fortalecerse.

El VRS es el motivo número 1 por el que 
los bebés son hospitalizados.

Los bebés que van al hospital por el VRS 
pueden necesitar oxígeno o una máquina 
para ayudar con la respiración.

La protección de su bebé comienza con 
la preparación
Visite https://www.pfi.sr/conozcavrs para obtener 
información sobre una opción de prevención del VRS.

VRS = Virus respiratorio sincitial

https://www.pfi.sr/conozcavrs


El VRS es altamente contagioso. 
Los bebés están en riesgo incluso 
antes de dejar el hospital.
Casi la mitad de todas las 
hospitalizaciones relacionadas con 
el VRS en bebés ocurren durante los 
primeros 3 meses de vida.
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La protección de su bebé  
comienza con la preparación
Visite https://www.pfi.sr/conozcavrs para obtener 
información sobre una opción de prevención del VRS.

Reconocer los signos de 
una infección por VRS
Si nota cualquiera de los 
siguientes síntomas en su bebé, 
consulte con su médico:

Formas de ayudar a 
proteger su bebé del VRS

•	 �Secreción nasal, tos y 
disminución del apetito

•	 Dificultad para respirar

•	 �No bebe suficientes 
líquidos

•	 Lávese las manos

•	 �Evite el contacto con 
personas enfermas

•	 �Limpie las superficies 
de uso frecuente

•	 �Hable con su médico 
sobre las opciones de 
prevención

Lo que debe saber  
sobre el VRS durante  
el embarazo

https://www.pfi.sr/conozcavrs

